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¢Como profesionalizar y mantener a las personas con
dependencia en el entorno habitual?
Conocer para planificar

Objetivo
Conocer el tiempo de cuidado que trabajadoras del

SAD dedican a personas con dependencia.
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Cuidados
Corporales
30,7

Tareas
domésticas
151,6

Regulacion
miccion/def
73,8

Alimentacion

67,3

Asistencia para | Manten Salud Transferencias As:lstenaa Decisiones y
el vestido corporales salir de casa apoyo
16,8 = 44,2 86,3 1516

11, 4 horas al dia.
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Algunas consideraciones

Personal SAD: multiservicios Falta de tiempo

) ) 8 de cada 10 personas consideran que necesitan
1 De un listado de 51 tareas mdas de 40 son

. i mas tiempo para realizar cuidados
realizadas por el 80% de las personas y mas de 45 de calidad
tareas por cerca del 74% '

Valor econémico y social Implicaciones de politica publica

Camino por recorrer. EL tiempo que no se presta

Tener indicadores para prestar adecuadamente
formalmente, es, l6gicamente, informal

los cuidados: necesidad laboral, necesidad
percibida y conbertura de la necesidad real

Conocer el tiempo real permite diseiar mejores politicas de cuidados
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