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Coste por Paciente en Trasplante
Hepatico y sus factores de influencia
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Sin publicaciones en el contexto del Sistema Nacional de Salud

Aunque existen estudios para otros sistemas sanitarios sobre el coste de trasplante hepatico, no se han
encontrado publicaciones para el SNS.

Consumo de recursos del Trasplante Hepatico

-Tratamiento de eleccion de numerosas enfermedades hepaticas avanzadas y algunas neoplasias que
supone un elevado consumo de recursos y un reto para la planificacidon y gestidn sanitaria.

-Intervencion de pacientes cada vez con mas edad y mas comorbilidad. ¢ Ha aumentado el consumo de
recursos el cambio de perfil de los receptores?

-Es necesario conocer los factores que incrementan el coste.

Gestion basada en el Valor

-Comparacioén de costes/resultados obtenidos y Benchmarking entre Organizaciones.
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» Objetivo L,

Conocer el Coste por Paciente en Trasplante Hepatico
e identificar sus principales factores de influencia.
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Muestra

- 146 pacientes trasplantados entre los afios 2016 y 2023 cuya OSI de referencia es la OSI EEC.

- Variables descriptivas (2) y variables clinicas (17).

- Pacientes con Trasplante Hepatico Primario Electivo. Excluidos Fallo Hepatico Agudo y Fallo
Hepatico Agudo sobre crénico Grado 2y 3 (5% de los pacientes trasplantados en el Hospital).

Consumo de recursos

e Fase Valoraciéon Pruebas diagndsticas, Tratamientos, Ingresos relacionados, ...
e Trasplante Quiréfano. Hospitalizacidn
e Fase Seguimiento 1 afo post-trasplante
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Muestra Etiologia Condiciones Pre-Trasplante
146 Pacientes 40% Enfermedad Hepatica - MELD: Media 13. Mediana 13. Rango (6,24)
70% Hombres relacionada con el alcohol - 34% Tabaquismo. 38% Ex-Fumador. 28% No.
£9 afios de edad media 17% Hepatitis C - 30% Patologia Cardiovascular
8% Enfermedad Metabdlica (MASH) + . 28% Diabetes
Indicacion Alcohol . 24% Patologia Autoinmune
7,5% Hepatitis C + Alcohol - 919% EPOC
62% Descompensacion 7% Enfermedad Metabdlica (MASH) . 12% Insuficiencia Renal °
29,5% Hepatocarcinoma  20% Otros . 11% Trombosis Portal
8,5% Otras - 8% Apnea del Suefio

- 16,5% Patologia Vascular Isquémica
- 3% Cavernomatosis Portal

<1% ACLF 1. 99% Sin Fallo Hepatico Agudo sobre
Cronico

{0 +<1% VIH
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s‘r Material y Métodos

Necesario disponer de un Sistema de Costes reales por Paciente y Enfermedad
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Conte Total N* de pacientes

495.361

N* de episodios
1.364.809
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Coste Total

3.539.701 €

IDCIC

1375028395
572777711
225620137
763696137

1406017040

1047620782

1278049879

87519866
936307808

9132201666

1548661082
724816524

1609012140

1552856040
233232353

7796517311

1905994211

1413053308

71486808

8038654595
918622679

1541684882
260376395

2560953808
7776218579
2032904840
432747053
9038190824
1064998679
890569808
1061637637
750751666
1571271366
742608040
581632711
1568500137

3539701
236.256
186.001
158917
138524
136,967
132808
127.048
116207
115876
113653
110182
108122
104244
102595
101435
99.346
93292
911114
81.011
88.690
88.001
87727
84352
84.088
83396
83235
81139
80633
78164
76.050
76.000
75125
33393
19248
10.450
10077
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Valver
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Media Total

70.794 €
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100%

0%

0%

0%

50.000

Vectores ©

Quirdfanos

Unidad de Enfermeria Crit
Unidad de Enfermeria
Haspitalizacion a Damisilio
Hospitalizacion Critica
Laboratarios

Radiologia

Farmaria Recetas (fuente)
Hospitalizacidn

Farmatia

Consufias Intrahospitalarias
Anestesia

Alimentaciin
Hermaderivados

Pruehas - Endescopia
Intercansultas

Coste Total

3530701
1371684
496734
250817
244107
165.877
150700
140592
114107
80346
64962
64280
§7.762
43502
40657
37208
30185
28603

Pacientes
Total

Media Total

70.794,03
44.347,86
16.522,95
7.166,20
787443
518365
3139,58
212427
242073
295,59
1.755,73
311,85
862,04
242,92
505,81
240,26
942,66
817,23
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Circuito del paciente Bl - O

Servicio Servicio

Circuito del paciente CIC Fecha * Vector * Prestacion ¥ Cantidad Solicitante Realizador Coste Total uito del paciente
IBCic Fecha T |Vector = 13062023 = Laboratorios = Hepatitis Bvirus... = 1= COMSULTA.. B CORE Lahaor... 224 +C 225 Ve 7 |Coste Total
= 14I02I2023§ Radiologia A tesi = Anestesia = 1= QUJIROFA. = SERVICIO A, 1.314,20 = = Alimentgcién 3746
16022023 poreas ] nestesia Minutos Utilizaci.. = 3355 QUIRCFA.. [ ANESTESIA... 402,30 o acién e
160220235 Radiologia Hospitalizacidn = Estancias = 16 CIRUGIA ... B CIRUGIAG... 110,72 27TM062023  Interconsultas 20,06
22maanza” RO = agan-Gasometria.. B 15 CIRUGIA... & CORE Lahor... 543 Laborsturios 3368
= Atencin Prif Coronavirug SA.. = 1E COMSULTA .. E MICROBIOL. . 50,56 Unidad de Enfermeria 30978
2anyanzy Conaulas! Hepatitis Bvirus.. B 15 COMNSULTA. . B MICROBIOL.. 41,20 S [almeniacién 1o
iues Pla-Dimera D = 15 COMSULTA.. = CORE Labor.. 2,34 Hospitalzaciin 072
27102720238 Laboratario Fla-Mondmeros .. B 15 COMSULTA... B CORE Labor... 0,49 BOBE0IE | aporatorios 74,09
26220237 SEheraona Pla-Tiempo (ndice; = ¥ CIRUGIA... = CORE Labor... 3,95 Renanitacin 20878
& Anatarnia P de protrombing (%) COMSULTA.. B CORE Labor.. 264 = Alimentacin 1873
otr3iz023  AlEnCIon P Pla-Tiempa de = ¥ CIRUGIA.. & CORE Labor.. 2,91 N - bdat
Laboratario trnmhnplastlna pa... COMSULTA.. B CORE |'_abl3l’... 1-g4 IntD;rE‘uiézue:tca:?sn oo 45:6?
02/032023E Atencitn Pri San-Calcio ionico = 1E CIRUGIA .. = BIOQUIMICA 11,16 Rehanilitacién 62,07
i s Senolunosa = 15 CRUGIA . = CORE Labsr.. 356 S8 s Tl o
= Atencion Pri = E CIRUGIA .. E CORE Labor.. 283 11/07/2023E Cansultas Intrahospitalarias 47,04
17032023 Medicina N San-Hemograma COMSULTA = CORE Labor. 1,96 21107120232 Radiolagia 8470
osmrenns & Mtsncion P San-Lactato = 15 CIRUGIA.. [ CORE Labar.. T A ey it 5651
00032023 oy oratorio San-Potasio =] 18 CIRUGIA .. B BIOQUIMICA 4,38 ZBIOT023 o nacia Ambulatoria fue.. 88,20
ZMAANZIZ Consultas San-Sodio = 18 CIRUGIA ... B BIOQUIMICA 4,39 UBM0ZIE Radnlogle B4
2032023 RS _ Srm-Albuming = 15 COMSULTA.. B CORE Labar.. 0,55 B2 e latoria (e 180,89
2703120238 Consutes il gramqgng 14062023 Lahoratarias Srm-Amilasa =] 18 COMSULTA . B CORE Labor, 0,30 20/08/20238 Consultas Intrahospitalarias 5651
DDA IS Famaci R 24 Strn-Bilirrubina = 15 CONSULTA.. 5 CORE Labor.. 0,58 T 8470
17004120235 atencién Pri Srrr-Calcio = 1E COMSULTA.. B CORE Lahor... 0,56 1amaianzs = Hospital de Dia 672
Euz0z 3 e Sm-Clore = 15 CONSULTA.. = CORE Lator.. 107 . e
suianzg  FEMMECia A Srm-Creatinina = 1= CONSULTA.. B CORE Lahar.. 1,02 01110120235 Farmacia Recetas (usrte) B24,57
Radiologia Srm-Fosfato = 1= COMSULTA.. B CORE Lahaor... nE2 = Interconsultas 42,58
o penizs Srm-Glucosa = 15 COMSULTA.. = CORE Labor... 1,04 oanozozs  AETO0S Bl
2B/04/2023  Consultas| Srm-GOT = 1E COMSULTA.. B CORE Lahar... 0,88 Urgencias 190,95
Farmac?aA Srm-GPT = 1= copSULTA .. B CORE Labor... 1.1 3 05M10i2023= Consulta§Intrahospitalarias 47,04
P Bloamada Srr-Lactato des.. 18 COMSULTA.. B CORE Labor.. 0,60 jgggggig Lakorenrios o
010620235 Farmacia R Srm-Potasio = 1= COMSULTA.. B CORE Lahaor... 1,07 Radialogia 8470
033 o S Proteinas = 15 GONSULTA.. 5 GORE Labor 052 L a1
: Srm-Sadio = 1E COMSULTA.. B CORE Lahar... 1,07 . :
Srir-Lires = 1E COMSULTA... B CORE Labar... 1,10 HP
Fase Val‘ Uri-Ernbarazo, test = 15 COMSULTA.. B BIOQUMICA 1,59 Trasplante + Fase SegU|m|entO
Uri-Sisternatico (.. = 15 CONSULTA.. B BIOQUIMICA 279
ySan-Gasometria.. = 1E COMSULTA.. = CORE Lahar... 1,81
. LirdfanDs = Minutos WMilizaci.. = 3356 QUIRDOFA. E LULEBQ.TR.. 409457 44
Trasplante de hi.. = 1E QUIRDFA.. B QUIROFAMNC. . 39.881,08
Fadiologiz B RETORAS PAY.. 18 URGEMCI.. B SERVIZIODE... 14,43 ayolana :
Osakidetza Unidad de Enfermeria = Estancias UE. = 18 CIRUGIA . B LUE 4-E a0%,74 Sislad, e
R ENALDE SIMARTER R CLILITZATAKD = Anatomia Patoldgica 2849 47 EUSKD JAURLARITZA .:“ GOBIERNO VASCO
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.' Resultados JXLV
| Media | Mediana |  Rango

Economlade laSalud

>

Estancia Critica 5,73 dias 4 dias (1;43)

Estancia 12,45 dias 9 dias (1; 60)

Minutos Quiréfano 329 minutos 317 minutos (205 ; 680)

Coste Total por Paciente 103.279 € 95.119 € (60.248 ; 384.054) )
Coste Fase Valoracion 10.509 € 6.131 € (106 ; 75.025)

Coste Episodio Trasplante 77.499 € 73.706 € (50.231; 186.622)

Coste Fase Seguimiento 15.272 € 7.790 € (0; 288.370)

Fase Valoracion: Hospitalizaciones relacionadas, Pruebas diagndsticas, Pruebas Cardioldgicas, ...

Fase Seguimiento: Reingresos relacionados, Tratamiento farmacolégico, ...

S by,
o4 %
9 \
4 %
a" )
=2 >
4 Be
Osakidetza 2
y X Yo, v
E2KERRALDE-ENKARTERRLGURUTZE TAKO “ >
ERAKLINGE SANITARIO INTEGRATUA Lirr antsS
N J ] !

Suskadl, aazolana, bien comiin

FUSKOD JAURLARITZA _xx GOBIERNO VASCO




.' Resultados
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Disminucion del Coste por Paciente:

- Hepatocarcinoma con respecto a la
Indicacién Descompensacion

- Alcohol, MASH y Enf. Colestasicas con
respecto a Otras causas en Etiologia

Incremento del Coste por Paciente:

- Patologia Cardiovascular

Segmentado por Fases:

- Valoracidon: mayor coste en MELD>10,
Patologia Cardiovascular y Muerte en el
ingreso.

- Trasplante: mayor coste para Alcohol
(etiologia), MELD > 20 y Muerte en
seguimiento.
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Wariable Predictora Coste Total por Paciente

Warizbles [ Modelos (Coeficients {p-valor)) Maodsalo 1 Modelo 2 Modelo 3 Maodsalo & Modsalo 5 Modelo & Modsalo 7 Modelo 8
Sexo 0.044 [0.364) 0.045 (0.341) 0.041 (0.386) 0.046 (0.327) — — — —
Edad -0.006 (0.896) -0.026 [0.545) -0.022 [0.515) -0.014 {0.761) — — — —
Etiologiz
alcohol | -0.327 (0.004)** -0.322 (0.003)** -0.317 (0.005)** -0.284 (0.004)** -0.319 [0.001)** -0.245 (0.007)** -0.243 (0.005)** -0.245 (0.000)**
Enfermedzdes Viricas -0.112 [0.358) -0.101 [0.389) -0.106 [0.378) -0.077 [0.465) -0.096 [0.364) -0.035 (0.728] -0.036 [0.734) 0.007 [0.943)
MASH _0.262 (0.051) _0.247 (0.047)* 0,238 [0.061) _0.337 (0.045)** _0.280 )0.014)** 0.234 (0.023)** _0.271 (0.018)** _0.213 (0.024)*%
Enfermedsdes Colestisicas | -0.272 (0.037)** -0.288 (0.021)** -0.276 (0.032)** -0.246 (0.032)** -0.259 [0.028)** -0.188 (0.090) -0.136 (0.036) -0.215 (0.021)**
Indicacion
Hepetoczrcinama -0.133 (0.053) -0.142 (0.036)* -0.137 [0.041)** -0.130 {0.051) -0.138 [0.030)** 0.117 (0.033)** -0.084 {0.208) -0.133 (0.023)**
Colestasica -0.087 (0.413) -0.091 [0.268) -0.098 [0.335) -0.096 (0.327) -0.104 {0.247) -0.035 (0.756) -0.027 [0.813) -0.049 [0.558)
Dtros | 0.423 (0.000)** 0.323 (0.000)** 0.374 (0.000)** 0.359 (0.000)** 0.374 (0.000]** 0.182 (0.106) 0.203 (0.048]** 0.174 (0.095)
MELD
10<x=15 _0.062 (0.309) _0.061 [0.305) _0.045 [0.402) .0.051 {0.403) _0.054 (0.275) _ _ _
0<% <23 0.020 [0.329) 0.071(0.262) 0.075 |0.320) 0.059 (0.431) 0.064 [0.355) _ _ _
Cavernomatosis Portal 0.107 (0.377) 0.122 (0.256) 0.148 {0.120) — -— — - —
Trombosis Portal -0.058 (0.389) -0.085 [0.200) -0.098 [0.118) — — — ~ —
Tabaguismo
Ex-Fumadar -0.023 [0.561) - - — -— — - —
Fumadar 0.060 (0.258) - - — -— — - —

Diabetes Mellitus

Mo Insulinodependisnts

-0.023 {0.656)

-0.031 {0.550}

-0.031 {0.551)

Insulinodependisnts

0.056 (0.387)

0,059 (0.370)

0.067 (0.312)

Patolegia Cardiovascular

0.123 [0.082)

0.113 {0.114)

0.140 {0.007)**

0.143 (0.005)**

0.141 {0.005)**

0.142 (0.007)**

0.149 (0.002)**

0.137 (0.010)**

Patologia Vascular Isquémica

0.064 [0.517)

0.062 (0.542)

Inzuficienciz Renal

0.154 (0.015)**

0.148 (0.027)**

0.150 {0.028)**

0.146 (0.030)**

0.143 (0.038)**

0.186 (0.022)**

0.238 (0.087)

EFOC

0.036 [0.508)

0.052 |0.354)

0.043 |0.373)

Patologia Autoinmune

0.028 (0.484)

0.026 (0.533)

Apnea del Suefio

0.060 (0.457)

0.046 (0.587)

hMuerte
Fzllecido durante el ingreso 0.539 (0.000)** 0.552 (0.000)** 0.615 (0.000)** 0.370 [0.001)** 0.352 {0.001)** 0.141 (0.403) - -

Fallzcido durante el seguimiento 0.473 (0.072) 0.482 (0.065) 0.467 (0.071) 0.473 (0.054) 0.475 (0.101) 0461 (0.118) - -
Constante 11.721 [0.000) 11.743 [0.000) 11.744 (0.000) 11.715 [0.000) 11.762 [0.000) 11.665 [0.000) 11.667 (0.000) 11.703 [0.000]
Observaciones 141 141 141 142 142 146 145 146
AIC 25.39193 25.36473 25.32268 25.27097 25.24318 25.23013 25.20853 25.20102
Devianza 0.05536 0.06025 0.05527 0.05874 0.05823 0.06138 0.06713 0.07281
Pearzon 0.06562 0.06653 0.06545 0.06563 0.06507 0.06742 0.08408 0.10384

Categorias de Refarencia: Otros en Etiologiz; Descompensacién en Indicacidn; Menor de 10 en MELD; Mo en Tabaguismo; No en Diabetes; Mo fallecido en Muerte.

** p-valor < 0.05
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.r Discusion y Conclusiones

La mediana del coste por paciente del trasplante hepatico es de 73.700 €. Anadiendo la fase de
valoracion y de 1 ano de seguimiento, es de 95.100 €. Para pacientes <65 anos, la mediana de coste
es de 95.119 € y para >65 anos de 97.616 €.

La presencia de patologia cardiovascular aumenta el coste por paciente y los pacientes con
Hepatocarcinoma y Otras Etiologias tienen un menor coste. Sexo, Edad* o MELD, ademas de otras
variables, no influyen significativamente en el coste por paciente.

10

Presencia de factores no relacionados con el receptor (donante y procedimiento quirurgico) pueden
influir en consumo de recursos post-trasplante.

En seguimiento de 5 anos, edad, tabaquismo, hepatocarcinoma y patologia cardiovascular influyen
significativamente en la probabilidad de muerte.
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"(?‘r Discusion y Conclusiones
<

* Los sistemas de informacion de costes por paciente son una herramienta esencial
para avanzar en la implantacion de la Gestion Basada en el Valor. Imposible si
desconocemos los costes.

11

* Las Organizaciones deben compararse con otras Organizaciones similares para
poder detectar areas de mejora y optimizar resultados en Salud y Costes.
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Iker Ustarroz Aguirre (OS| Ezkerraldea Enkarterri Cruces)

iker.ustarrozaguirre@osakidetza.eus
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