
Análisis económicos en Fisioterapia Neurológica: Una revisión sistemática. 
David García-Álvarez, Nuria Sempere-Rubio y Raquel Faubel.

15, 26 y 17 
Junio de 2022

Práctica basada 
en la evidencia 

(1, 2)

ECONOMÍA 
DE LA SALUD

CVRS

Costes

CIF

Fundamental en la buena práctica clínica

Antecedentes

Criterios de inclusión

OBJETIVO: Recopilar y evaluar la bibliografía actual 
existente que haya incluido un análisis de costes sobre 
la neurología en Fisioterapia.

- Fisioterapia neurológica
43 artículos

(1) Finch E, Brooks D, Stratford PW. Physical Rehabilitation Outcome Measures: A Guide to Enhanced Clinical Decision Making. Canadian Physiotherapy Association; 2002. 292 p.

(2) Kennedy N, Stokes E. Discussion paper - Why Physiotherapy Needs Economics. Physical Therapy Reviews. 1 de marzo de 2003;8(1):27-30.

Búsqueda

- Análisis de costes

- Publicados entre 2014 y Enero del 2020 

- Cualquier idioma 3.124 artículos
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CU = Coste Utilidad; EP = Evaluación Parcial; CE = Coste Efectividad; CB = Coste 
Beneficio; CM = Coste Minimización.
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Resultados y Discusión

Año Patología Ev. Económica

(3) Hay, S.I.; Abajobir, A.A.; Abate, K.H.; Abbafati, C.; Abbas, K.M.; Abd-Allah, F. Global, regional, and national disability-adjusted life-years (DALYs) for 333 diseases and injuries and healthy life 
expectancy (HALE) for 195 countries and territories, 1990–2016: A systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2016. Lancet 2017, 390, 1260–1344.
(4) Stroke Association. State of the Nation: Stroke Statistics 2017. Available online: https://www.stroke.org.uk/resources/statenation-stroke-statistics (accessed on 11 September 2020).
(5) Queen’s Printer of Acts of Parliament. Health Soc. Care Act. 2012. Available online: http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2012/7/section/233/enacted (accessed on 7 May 2020).
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Conclusiones

- Se encontraron 43 estudios sobre fisioterapia neurológica que incluyeran una evaluación económica.

- Ha podido observarse una clara predominancia en el estudio del ictus frente al resto de patologías neurológicas, 
siendo su gran impacto social y económico la posible causa.

- La gran mayoría de artículos se realizaron en Reino Unido, presumiblemente por las características de su sistema 
de salud.

- El análisis de coste-utilidad ha sido el más llevado a cabo, tanto de forma exclusiva como junto con coste-
efectividad.

- Existe un aumento claro en la publicación de este tipo de estudios, y se espera que siga aumentando.

- Las evaluaciones económicas en la fisioterapia neurológica necesitan con urgencia ser promovidas, a fin de 
aumentar la calidad de las publicaciones y permitir su transferencia a la práctica clínica y a la toma de decisiones.
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