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INTRODUCCION ﬂ ﬁ

Segun la OMS, la calidad de vida consiste en la percepcion subjetiva de el propio estado de salud. - %Wdﬁ
Actualmente, la Calidad de Vida relacionada con la Salud (CVRS) de los profesionales sanitarios se ha vislo

afectada por la situacién econdmico-laboral actual. El cuestionario validado a nivel mundial (EQ-5D), mide A 2

el estado de salud en 5 dimensiones, permitiendo obtener un estado de CVRS individualizado y fiable. b * m

Objetivo principal: Conocer la calidad de vida de los profesionales sanitarios de Castilla-La Mancha, y

comprender como afectan las condiciones de trabajo a su bienestar y a la calidad de la practica clinica

METODOLOG T A PN

Envio de los cuestionarios a los sanitarios en activo de Castilla-
La Mancha via email.

Pariicipantes: 47 profesionales sanitarios en activo dentro
de Castilla-La Mancha.

Utilizacion de cuestionario EQ-5D y escala visual analégica (VAS). Analisis estadistico con STATA version 12. Dos tipos de
Se elaboraron cuestionarios propios sobre el rango salarial y la modelos: Regresion Lineal para la ufilidad y Modelo
percepcion economica. II. Probit para cada dimension del EQ-5D
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@ Estadisticamente significative al 95%, p<0.05
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