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Introducción

En la Unión Europea hay considerables

variaciones en el número de especialidades

reconocidas, organización, estructura, contenido

y requisitos de acceso a la formación médica

especializada. El objetivo del estudio consiste en

analizar y comparar la duración y las principales

características de las especialidades médicas en

el contexto europeo.

Estudio descriptivo basado en la búsqueda y

análisis de información de libre acceso, publicada

y disponible a través de internet. La muestra

incluye los quince países más influyentes en

términos demográficos, además se incluye

Irlanda, por el relevante papel que juega en el

ámbito de la migración de los profesionales de

salud en Europa.

Resultados

La variabilidad en la duración de la formación de posgrado es evidente en la especialidad de Medicina

General (Grafico 1) que varía entre tres y cinco años. Otras especialidades (Grafico 2) oscilan desde

los cuatro y seis años en la mayoría de los países europeos, hasta los ocho y nueve años en Reino

Unido e Irlanda, respectivamente. En algunos países, existen periodos troncales que pueden

considerarse parte de la especialidad o, en otro caso, un requisito de acceso a la formación

especializada..

Conclusiones

La comparación de las especialidades médicas en Europa con un enfoque basado exclusivamente en

la duración de los estudios puede ser intrínsecamente defectuosa y poco esclarecedora. Sin embargo,

resulta significativa para procurar una concreta alineación de las especialidades en la Unión Europea.

En el contexto europeo, la formación especializada se encuentra en una situación generalizada de

cambios y reformas que abarcan diferentes aspectos que van desde la retribución, en el caso de

Hungría y España, a la introducción de periodos troncales en Polonia, República Checa y España. En

Rumania y Reino Unido, se ha acortado el periodo de prácticas de muchas especialidades, así como

en Republica Checa y Polonia, que intentan adaptar el número y contenidos de las especialidades al

marco Europeo. En Grecia, se ha establecido, a partir de 2013, un examen de carácter nacional que

pretende planificar el número de las plazas por asignar. Finalmente, en Italia se ha puesto en marcha

un nuevo proceso de asignación de las plazas de formación para especialistas que prevé la

agrupación de diferentes universidades.

Material y Métodos

Discusión

_______________________

Bibliografía: 

1. Lorusso N, B. González- Valcárcel. Variabilidad de los procesos selectivos para el acceso a las especialidades médicas en Europa: “entre convergencia y divergencia”. Educ Med 2013 en 

publicación.

2. Cooke M, Irby DM, O’Brien BC, Shulman LS. Educating physicians: a call for reform of medical school and residency. Stanford: The Carnegie Foundation for the Advancement of Teaching. 

Acad Med 2010;85(2):220-227.

1. Cobo-Reinoso J. La difícil transición de licenciado a especialista. Educ Med 2009; 12(3):S45-S50.

2. Results of an AMEE-MEDINE survey 2007. Medic Teach 2008;30:597-605.

3. Rowe A, Gracía- Barbero M. Regulation and Licensing of Physicians in the WHO European Region. Division of Country Support, WHO Regional Office for Europe, 2005.

4. Morán JM, San Emeterio E. Las especialidades médicas en Europa. Organización y desarrollo. Educ Med 2005; 8(3):120-127.

5. Plint S, Patterson F. Identifying critical success factors for designing selection processes into postgraduate specialty training: the case of UK general practice. Postgrad Med J 2010 86: 323-327.

Grafico 1: Duración en años para conseguir la especialidad de Medicina general Grafico 2: Duración en años para conseguir otras  especialidades


