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Las guias existentes recomiendan el empleo de la dosis minima eficaz de corticosteroides inhalados en los nifios con s joums o [N e : e |
& . < . o : . e e 4 e o T T ~RECEOS A ahornd de Corficaaes ¢onm la
asma persistente. Estudios clinicos y recientes revisiones de Cochrane establecen que existe diferencia significativa en la ""[;,’L;:;,,,L,*.JLE':,: ' i,:,m,,mmlp,-ﬂ alérgeno-especifica
velocidad de crecimiento en pacientes pediatricos que reciben corticoides frente a los que no los reciben'* €n nifios ;:u{n mr-lm: o
Otro estudio mostrd que pacientes pediatricos tratados con inmunoterapia subcutanea de acaros del polvo domeéstico (IT) et e

requirieron una dosis significativamente inferior de propionato de fluticasona (PF).
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Cuantificar el ahorro asociado a este descen-  Material y métodos: La reduccion media de PF procede de un estudio observacional N
so en dosis de PF en pacientes pediatricos con  aleatorizado prospectivo a tres aiios (N=65; 33 tratados con IT+FP). Se calculd el §1 w
asma alérgica tratados durante tres anos con  nimero de envases utilizados por paciente y su ahorro econémico respecto situacion f 5
inmunoterapia alérgeno-especifica de acaros  basal. La inmunoterapia utilizada al igual que el PF se contabilizd a PVP. i'i " LS R R
de altas dosis. _ _ "
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Resultados de reduccidn de PF y cuantificacién de envases : T e e e
Reduccion media de la dosis de Dosic redia de'PE diasio enit Envases al ano
PF diario (pg) respecto basal : 3 (pg afo/30.000ug)
Escenario basal 0 3303 120,559.5 4.0
En 3 anos 3303 361.678,50 | 12
ler afio de inmunoterapia 1394 1809 EAETES 23
2* aho de inmunoterapia 1788 1515 55.297.5 1.8
Zer afo de inmungterapia 2061 124,32 453330 1,0
Total 3 anos durante tratamiento de Inmunoterapia 170.309,00 (3
=Tabla 2- -Tabla 3-
Costes osociados al Propionato de Fluticosona v a la IT en funcion de la rento del pociente % de ahorros en PF sobre coste de IT y ohorros totales

% de ahorros segun
renta

< 18.000E
18.000- 100,000
Gast PF n: et F recibe 3 anos de IT 2544 € 2B03B €
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Para Paciente Para SNS
(4,24€ por  [48,23€ por

Paciente

envase
Gasto en P.F, "basal® durante 3 afos (17,04 € x 3) EE1M4E €

Diferencia [ahoma) 20208 €

Total Ahorros

I TEE

Gasto en IT segln rango renta del paciente Para Paciente  Para SNS (SMNS+Paciente)

Coste Inmunoterapia

_ pautada
1 B = T e, OO 54251 € 54251 € % dﬁl Ehﬂrm mhrﬁ EI

= 100, 000E E51.01 € 434,00 € coste

El ahorro acumulado en PF equivale ol 29,3% del coste farmacologico de la inmunoterapia. Al ser PF medicamento de aportacion reducida,
el ahorro paro el SNS es del 44,9%-67,3% y del 5,9%-3,9% para el paciente sequn nivel de renta.

<18.000€ 434,00 € 651 E

1.085,01 €

29,309

Anadir inmunoterapia alérgeno especifica de altas dosis de acaros al tratamiento farmacoldgico mantiene el control del asma alérgica y reduce el uso de corticoides,
lo que arniade un ahorro econdmico al beneficio en el impacto en la velocidad de crecimiento de los pacientes.
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