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TRATAMIENTO DEL ASMA PERSISTENTE MODERADA-GRAVE EN ESPANA:
MODELO DE IMPACTO PRESUPUESTARIO DE LA INTRODUCCION DEL TRATAMIENTO COMBINADO

FLUTICASONA PROPIONATO/FORMOTEROL (FLUTIFORM®)
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JUSTIFICACION Y OBJETIVO

El asmas es una patologia crdnica respiratoria de caracter obstructivo que constituye un importante
problema de salud piblica, debido a su elevada prevalencia y morbilidad?, La prevalencia en Espaiia
se estima en un 4,9% cuando el criterio diagndstico se basa exclusivamente en la presencia de
sintomas indicativos de la enfermedad, o ligeramente inferior si se afade la presencia de
hiperrespuesta bronquial®.

El asma supone un elevado consumo de recursos sanitarios, condicionando una gran carga
economica para €l SNS, los pacientes y la sociedad. En los paises desarrollados, se estima que entre
el 1 al 2% del gasto sanitario total se dedica a financiar los costes derivados del asma®.

Diversos estudios han analizado el coste del asma en Espafia, entre los que destaca el estudio
AsmaCost?, en el que se analizé el coste econdmico en pacientes asmaticos y se estimd que el coste
anual por paciente ascendia a 1.726€ y a 1.533€ (costes 2007) desde |a perspectiva de la sociedad o
del SNS, respectivamente. Los costes/paciente fueron mayores en asma moderada o grave (hasta
2.635€/afo) y donde la principal partida de costes fueron los tratamientos farmacologicos {3296).

Entre las distintas alternativas terapéuticas, los tratamientos mas utilizados son las terapias
inhaladas , tanto para mantenimiento como para rescate, siendo el tratamiento de mantenimiento
de eleccion la combinacion de un corticoide inhalado {CI

un broncodilatador agonista beta-2 de
larga duracidn (LABA) 13 Desde 1999 se dispone en Espha de distintos tratamientos que combinan
CI/LABA en un mismo dispositivo a dosis fijas, lo que permite una mejor adherencia al tratamiento.
Afinales de 2014 se comercializd en Espaiia una combinacion CI/LABA de dos principios activos
ampliamente conocidos (fluticasona propionato/formoterol), que hasta la fecha no estaban
disponibles en un mismo inhalador (Flutiform®).

OBJETIVO:

S

PACIENTES ASMATICOS EN TRATAMIENTO

N

Desarrollar un modelo de impacto presupuestario para estimar el impacto econdmico que podria
suponer la introduccion del tratamiento combinado Fluticasona (propionato}/Formoterol
(Flutiform™) para el tratamiento del asma persistente moderada o grave a nivel del Sistema Nacional
de Salud [SN5) v de las principales CCAA,

MATERIAL Y METODOS

MODELO:

*  Modelo analitico basado en datos de prevalencia, crecimiento de la poblacidn, consumo de
farmacos, precios de adquisicion y prediccion de cuotas de mercado a nivel de todo el SNS y de

las CCAA mas representativas: Andalucia, Cataluiia, Madrid, Comunidad Valenciana y Pais Vasco.

=  Los farmacos considerados en el estudio fueron las combinaciones fijas CIfLABA;
fluticasona/salmeterol, budesdnida/formoterol, beclometasonafformoterol y fluticasona

(propionato)/formoteral,
= Perspectiva utilizada del SNS, con horizonte temporal de 3 afos y tasa de descuento 0%.
= Ellmpacto Presupuestario resultante se realizo comparando 2 escenarios; sin y con Flutiform®,
NCLUIDOS:
*  Poblacion espaniola y de las CCAA seleccionadas, proyectadas a 3 afos®,

*  Porcentaje de pacientes con asma persistente moderada a grave, z 12 afios, diagnosticados y
en tratamiento: 339.830 pacientes

*  Costes unitarios (PVL con descuento oficial del RDL 82010} %
= Consumo de cada uno de los firmacos CI/LABA comercializados: 8.260.000 unidades {2013).

RESULTADOS

Se estumd el numero de pacientes en
Espania con asma moderada a grave y que
estuvieran en un tratamiento inhalado
combinado CIf/LABA.
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PACIENTES DISPONIBLES Y PROYECCIONES

Fluticasona/Salmeterol:

= Cinco marcas comerciales gue superan
el 45% de cuota de mercado.
Disponibles tanto en MDI, como en DPI
(el 70%).
Budesdanida/Formoterol:
= Dos marcas comerciales que superan el
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17% de cuota de mercado. Disponibles
tanto en MDI (94%), como en DPI.

Se asume que Flutiform™® sustituira en un
75% las presentaciones gue comparten el
mismo tipo de dispositivo (MDI).

=  El precio de comercializacion de Flutiform *
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' ' =  Lascomparaciones se han realizado niveles
equivalentes de Ci de cada combinacion.

= Tedricamente, todos los envases pueden
cubrir 1 mes de tratamiento.

= EnlaFig. 1 se muestran los costes de
tratamiento/dia en cada una de las
alternativas CI/LABA, segdin los niveles
de dosis disponibles y dependiendo de
gue el dispositivo sea un DP1 0 un
, MDI.
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COMPARACIONES DE ESCENARIOS

=  EnlaTabla 4 se muestra la

comparacion de los 2 escenarios
analizados: sin Flutiform ® y tras la
comercializacion de Flutiform *,

#  Los datos mostrados muestran los

resultados a nivel de todo el SNS.

+ *»  EnlaFig. 2 se resume cOMo se
distribuirian anualmente los 4,360
millones de € de ahorro que la
introduccidn de Flutiform ® generaria
en el conjunto del SNS.

= Casiel 45% del ahorro generado se
produciria en el 3er ano del analisis,
cuando el tratamiento con Flutiform ®
habria alcanzado su nivel mas alto.

= EnlaTabla 5 se detallan los ahorros

potencialmente producidos por la
: . introduccién de Flutiform ® en las
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CONCLUSIONES

Laintroduccion de Flutiform ® (Fluticasona propionatofFormaoterol) para el tratamiento del asma
persistente moderada a grave supondria un ahorro neto en el presupuesto de farmacia del SNS
espanol de casi 4,4 millones € a lo largo de los 3 primeros afios de su comercializacion.

Ahorros en los costes farmacologicos permitirian reducir la principal partida de costes en la carga
de la enfermedad del asma.

La aparicion de nuevos fairmacos combinados CI/LABA con precios mas asequibles contribuiria a
la sostenibilidad del SNS.
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