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OBJETIVO

Analizar la eficiencia del uso en la de practica clinica
habitual de glatiramero comparado con otros
tratamientos empleados en la esclerosis multiple
remitente-recidivante (EMRR).

METODOLOGIA

Perspectiva: SNS.

Sujetos: cohorte de 180 pacientes agrupados en 2
grupos segun el tratamiento recibido: acetato de
glatiramero - GA (n=120); Otros Tratamientos -non GA
(n=60).

Horizonte temporal: desde que son incluidos en la
base de datos hasta el cierre de la misma 01/10/2012.
Mas de 10 afos.

Efectividad: tiempo de evolucion de la enfermedad,
numero de brotes, escala EDSS y EQ-5D.

Costes analizados: medicacion empleada,
tratamiento de los brotes y los costes de las visitas al

neurologo para control de la enfermedad. Actualizados
a € 2012.

Analisis estadistico: frecuencia, media, DE e IC95%.
Estadistica inferencial: Chi-cuadrado, T-Student y
Anova. Para el analisis de la efectividad de los
tratamientos segun EDSS se ha realizado un analisis
de supervivencia (Kaplan-Meier y regresion de Cox).

RESULTADOS

En las siguientes tablas se muestran los datos
relativos a las caracteristicas de los pacientes y los
resultados obtenidos. En la ratio CE del tratamiento
farmacologico hubo diferencias significativas entre
ambos grupos (p=0,000), siendo la ratio coste
efectividad en el grupo GA un 30% inferior respecto al
grupo de no-GA. En el CE de los tratamientos
comparados segun el EDSS se encontraron
diferencias significativas entre ambos grupos, estas
diferencias entre GAy OT fueron de mas de 6.500 €/
AVAC (a favor del primero) para un EDSS <4 y de
algo mas de 3.500 €/AVAC para un EDSS > 4.

Patient characteristics
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GA cohort
(N=120)

Lower Upper
Non-GA 29,386 23,226 35,546 23,431
GA 18,126 16,296 19,957 16,516
Global 21,387 19,072 23,702 18,302
Log Rank (Mantel-Cox) Chi-square 17.353 gl
GA vs B (ET) Wald Sig. Exp (B)
Non-GA 0657 (0.185)  12.954 0.000 0.518

WEL)
At baseline 44.5+10.6 40.7+10.2* 0.025
Age (y) £SD . .
At MS diagnosis 35.4+10.97 31.4+8.7% 0.023
Female (%) 63.3 76.3* 0.082
MS course (% RRMS) 93.3 86.7 0.138
MS length at baseline (months), meanSD 61.2+74.38 67.3183.6% 0.626
Duration of study treatments (months), meantSD  81.1+51.8* 02.4+60.2* 0.305
EDSS scores baseline 2.0%1.3 2.4+1.7 0.130
meanzSD final 2.8+1.8% 3.9+2.2% 0.001
Annualized relapse rate, baseline 0.9710.18 0.9840.13 0.521
meanSD final 0.5+0.5 0.8+0.5 0.001
Total number of relapses during the study 48431 8 344 6' <0.001
treatments, meanxSD
EQ-5D index values; baseline 0.7610.11 0.7310.14 0.133
meanxSD final 0.7£0.1* 0.6£0.2* 0.001
95% CI .
Parameters Sig. p value
Lower Upper
GA 2,197 1,223 3,170
Relapse treatment 0.658
Non-GA 2,532 1,767 3,297
o . GA 2.10 1.79 2.41
Visits neurologist 0.896
Non-GA 2.06 1.56 2.56
GA 10,337 9,961 10,713
Treatment MS 0.000
Non-GA 12,130 11,369 12,891
, GA 0,6928 0,6650 0,7205
Qol final 0.001
Non-GA 0,5979 0,5469 0,6488
GA 16,025 14,835 17,213
Treatment RCE 0.000
Non-GA 23,133 19,926 26,341
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