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Introducción y objetivos

•La acromegalia es una enfermedad rara, con una incidencia estimada de 2,5 casos por

millón y una prevalencia de 50-60 casos por millón y por año, según indican los datos

nacionales de España1.

•En España se comercializan dos de los principales análogos de la somatostatina de

acción prolongada: Somatulina Autogel® (propiedad de Ipsen) y Sandostatin LAR®

(propiedad de Novartis). Ambos fármacos presentan una eficacia similar, y juntos suponen

más del 90% de las ventas de análogos de la somatostatina de acción prolongada en

España1.

•Somatulina Autogel®, formulación de lanreotida en jeringas precargadas de un solo uso,

está autorizada para intervalos de dosis prolongados de 6 u 8 semanas con la dosis de

120 mg, lo que mejora la conveniencia del tratamiento del paciente y reduce el coste para

el sistema sanitario.

•El objetivo de este estudio es valorar las consecuencias presupuestarias que

podría suponer un mayor uso de Somatulina Autogel® para el tratamiento de la

acromegalia en España.

Métodos

Se construyó un modelo de impacto presupuestario para comparar los costes anuales del

tratamiento de pacientes con acromegalia con Somatulina Autogel® y con Sandostatin

LAR®, incluidos los costes de adquisición y administración de los fármacos.

Se calculó que en España existían un total de 2.769 pacientes con acromegalia2,3 y se

consideró que el 60% de ellos recibían tratamiento2,4,5,6. Según los datos de ventas

publicados por IMS, sin distintición entre indicaciones, el 92% de los pacientes reciben

tratamiento con una de las dos alternativas (el 42% recibe Somatulina Autogel®)1.

Se calculó el coste anual de adquisición del fármaco para cada alternativa terapéutica en

función de la cuota de mercado de las diferentes dosis en que se presentan los

fármacos1 (baja, media o alta), su coste7 y una pauta posológica de 8 semanas para el

50% de los pacientes tratados con Somatulina Autogel 120 mg 8 (Tabla 1).

Tabla 1: Costes de adquisición de los fármacos y distribución de la dosis

Tabla 2: Coste anual de adquisición de los fármacos por paciente

Se estimó un coste para cada administración de 13 € (coste de la visita del personal de

enfermería)9. Los pacientes tratados con la dosis alta de Somatulina Autogel® (120 mg)

que sigan un intervalo de dosis de 8 semanas necesitarán menos administraciones

anuales que el resto de los pacientes.

Se calculó el impacto presupuestario potencial de Somatulina Autogel® contemplando

diversas hipótesis, en función de las diferentes cuotas de mercado y del porcentaje de

pacientes que utiliza diferentes intervalos de dosis.

Resultados

El coste global del tratamiento fue de 9.687 € y 11.218 € por paciente y año para Somatulina

Autogel® (considerando un intervalo de dosis prolongado) y Sandostatin LAR® (tratamiento

mensual), respectivamente; la diferencia se debe al mayor coste de adquisición (Tabla 2) y al

mayor coste de administración de Sandostatin LAR® (141 € para Somatulina estimando que

un 50% de pacientes amplian intervalo posológico y 169 € para Sandostatin).

Sandostatin LAR® Somatulina Autogel®

Dosis 10 mg 20 mg 30 mg 60 mg 90 mg 120 mg

Pacientes (%) 18% 33% 49% 18% 33% 49%

Coste / dosis 590,71 €* 788,61 €* 986,51 €* 629,60 €** 840,63 €** 1.051,66 €**

Intervalo de dosis (% de pacientes) 

4 semanas 100% 100% 100% 100% 100% 50%

6 semanas
No 

indicado

No 

indicado

No 

indicado
0% 0% 0%

8 semanas
No 

indicado

No 

indicado

No 

indicado
0% 0% 50%

* 15% de descuento aplicado, de conformidad con el RDL 9/2011 ** 7,5% aplicado, de conformidad con

el RDL 8/2010

Incluso al considerar el porcentaje diferente de pacientes que se benefician del intervalo

de dosis prolongado de Somatulina Autogel®, el análisis muestra un ahorro en el coste

medio por paciente, (Figura 1).

Sandostatin LAR® Somatulina Autogel®

Dosis 10 mg 20 mg 30 mg 60 mg 90 mg 120 mg

Coste anual 7.679 € 10.252 € 12.825 € 8.185 € 10.928 € 9.114 €

Coste anual medio 11.049 € 9.546 €

Al aplicar este ahorro obtenido con Somatulina Autogel® en cada paciente (1.531 €), al

total de pacientes tratados (1.528 pacientes), los costes del tratamiento de la acromegalia

podrían reducirse entre 0,2 y 0,6 millones de euros si el porcentaje de pacientes tratados

con Somatulina Autogel® (actualmente un 42%) aumentara hasta el 50% y 70%,

respectivamente, en España (Figura 2).

Figura 1: Ahorro en el coste medio con prolongación del intervalo de dosis

Figura 2: Ahorros en los costes de tratamiento con un mayor uso 

de Somatulina Autogel®

-0.18 M€

-0.46 M€

Conclusiones

En España, el uso de Somatulina Autogel® en pacientes con acromegalia

resulta rentable desde el punto de vista económico, en comparación con

otros análogos de la somatostatina de acción prolongada.
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Las fichas técnicas de Somatulina Autogel (Ipsen Pharma, S.A.) y Sandostatin LAR (Novartis Farmaceutica

S.A.) pueden consultarse en: http://www.aemps.gob.es/home.htm
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